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UN PLAN QUI SE 
DÉMARQUERA

C’est le 16 septembre prochain 
que se tiendra la Journée de 
l’environnement. Il s’agit d’un 
rendez-vous que je vous invite à 
ne pas rater, parce que le point 
culminant de cet événement 
populaire sera le dévoilement 
de notre Plan de conservation. 
Le développement du territoire 
de Saint-Hippolyte n’étant pas 

incompatible avec la mise en valeur de son patrimoine 
naturel, il devenait impératif de viser un équilibre 
parce que la diversité biologique et les écosystèmes 
en tant que biens et services sont particulièrement 
importants. C’est ce à quoi s’est essentiellement 
attardé le Plan de conservation, un nouvel outil visant 
à préserver les milieux naturels d’intérêt sur les plans 
écologique, social et économique, dans le but d’assurer 
le développement durable de notre collectivité. À cet 
égard, je tiens à souligner la contribution exceptionnelle 
du Service de l’environnement de la Municipalité de  
Saint-Hippolyte et celle du comité consultatif sur le Plan de 
conservation dans la réalisation de cet outil unique dans la 
région des Laurentides, qui, souhaitons-le, fera école dans 
le monde municipal. Pour connaître tous les détails de la 
Journée de l’environnement, consultez la page 9 de cette 
édition du Reflet.

UN DÉVELOPPEMENT SOUS CONTRÔLE

La section sur l’urbanisme, en page 4 de ce bulletin 
municipal, présente des statistiques révélatrices 
sur l’efficacité de nos mesures visant à freiner le 
développement résidentiel et, par le fait même, à 
protéger nos précieuses sources d’eau potable. Je vous 
rappelle que mon administration a adopté, en avril 2022, 
un règlement obligeant un promoteur immobilier à 
produire une étude hydrogéologique pour un projet 

majeur de lotissement et ainsi limiter à 10 le nombre 
de nouvelles constructions sur deux ans pour chacune 
des phases d’un projet de développement. Cette étude 
permet de connaître le volume d’eau disponible pour 
desservir de nouvelles résidences. On évite ainsi de se 
retrouver, dans quelques années, devant une situation 
critique de pénurie d’eau potable. Depuis l’adoption de 
ce règlement, on constate une diminution substantielle 
des mises en chantier sur notre territoire. L’objectif de 
resserrer notre contrôle sur le développement est donc 
atteint et nous souhaitons le maintenir. Il en va de votre 
accès à une eau de qualité et en quantité suffisante.

UN CAFÉ AVEC LE MAIRE

Au début du présent mandat que vous m’avez confié en 
2021, je m’étais engagé à être à votre écoute pour que 
nos décisions et nos projets soient au diapason avec tout 
ce qui compte à vos yeux pour une qualité de vie sans 
pareille. C’est dans cette perspective que je vous annonce 
une toute nouvelle tribune citoyenne, où vous pourrez 
partager avec moi vos suggestions et problématiques de 
nature municipale. Un café avec le maire, c’est un moment 
que nous nous accorderons, vous et moi, afin d’échanger 
sur Saint-Hippolyte. Consultez la page 2 pour connaître 
les modalités de ce tout nouveau rendez-vous mensuel.  
Au plaisir de discuter autour d’un café et d’un croissant 
avec vous !

En terminant, je vous réitère mes habituelles 
recommandations pour la rentrée qui bat son plein. 
À proximité des écoles et des parcs, ralentissez et 
redoublez de vigilance. Les policières et les policiers 
de la Sûreté du Québec seront fidèles au poste afin 
d’assurer la sécurité des enfants.

Bon début d’automne !

Bruno Plourde
Siège 1

Urbanisme et 
communications

Chantal Lachaine
Siège 2 

Administration 
et finances 

Sonia Tremblay
Siège 3

Environnement

Serge Alarie
Siège 4 

Travaux publics 

Rose  
Crevier-Dagenais 

Siège 5 
Sécurité incendie et 

sécurité communautaire 

Alain Lefièvre
Siège 6

Loisirs et culture

Yves Dagenais, maire 
450 563-2505, poste 2235
ydagenais@saint-hippolyte.ca

MOT DU MAIRE
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Kyklos, une œuvre d’art 
majestueuse devant l’hôtel de ville
C’est en présence de la députée provinciale de Prévost, ministre responsable des 
Aînés et ministre déléguée à la Santé, Mme Sonia Bélanger, qu’a été officiellement 
inaugurée l’œuvre d’art Kyklos de l’artiste hippolytois François Racine, le 19  août 
dernier, devant l’hôtel de ville. Au printemps de 2022, la Municipalité lançait un 
appel de dossiers auprès d’artistes afin de créer et d’installer une œuvre d’art dans 
l’espace public. Vingt candidatures de qualité ont été soumises et c’est M. Racine 
qui a été sélectionné par un comité. Ce sculpteur et forgeron a proposé un projet 
directement inspiré par la nature hippolytoise, qu’il a côtoyée toute sa vie. Le concept 
empreint de sensibilité, sa proposition grandiose et l’originalité de sa technique ont 
également joué en sa faveur. Des œuvres de fer forgé de cette ampleur sont rares 
dans l’espace public.

Ce projet a été rendu possible grâce à une aide financière du ministère de 
la Culture et des Communications du Québec et à un investissement de la 
Municipalité de Saint-Hippolyte.

Amélioration et sécurisation 
de la descente de bateaux
La descente de bateaux de la Municipalité de Saint-Hippolyte fera l’objet de 
travaux visant à en faciliter l’accès et à la sécuriser davantage. L’analyse de la 
situation a permis d’identifier quatre principales problématiques :

• Une zone d’attente sur la chaussée obligeant les usagers à faire un 
virage risqué pour s’engager dans la descente de bateaux.

• Entrée et sortie de la descente à une intersection où l’on ne retrouve 
qu’un seul panneau d’arrêt obligatoire.

• Configuration limitative pour la fluidité et la sécurité.

• Zone de lavage et de contrôle restreinte quant au nombre de 
véhicules et de remorques.

Une fois les travaux réalisés, les améliorations suivantes pourront être 
constatées :

• Accès au site à un seul endroit.

• Aménagement d’un cercle de virage sécuritaire en dehors des voies 
de circulation pour s’engager de façon sécuritaire dans la ligne de 
descente.

• Reconfiguration permettant la fluidité des déplacements avec une 
voie d’attente et une voie de sortie.

• Rampe d’accès rectiligne, allongée et stable pour améliorer la 
sécurité.

• Entrée et sortie plus sécuritaires à une intersection ayant quatre 
panneaux d’arrêts obligatoires.

• Aménagement d’un nouveau pavillon de contrôle centralisé pour 
une meilleure surveillance.

• Zone de lavage non restrictive avec espace tampon avant l’entrée 
dans la ligne de descente.

NOUVEAUTÉ ! 
UN CAFÉ AVEC 
LE MAIRE

Vous voulez discuter avec le maire 
de Saint-Hippolyte d’un sujet 
municipal qui vous préoccupe ou 
soumettre une suggestion pour 
améliorer les services ?

Venez prendre un café avec  
M. Dagenais à l’hôtel de ville ! Cette 
nouvelle tribune vous sera offerte le 
premier samedi du mois à compter 
du 7 octobre prochain, de 9 h à 12 h.

Réservation obligatoire au plus 
tard à 12 h le 5 octobre 2023, au 
municipalite@saint-hippolyte.ca ou 
au 450 563-2505.

ACTUALITÉS
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Projet omnibus de modification 
du règlement de zonage
Le Service de l’urbanisme déposera cet automne un nouveau projet 
omnibus de modification du règlement de zonage ayant pour but :

• De modifier et d’ajouter certaines définitions ;

• D’autoriser l’installation de chapiteaux temporaires  
pour certains usages ;

• De prohiber les projets intégrés dans certains secteurs ; 

• De modifier certaines des dispositions entourant les espaces  
naturels à préserver ;

• D’harmoniser les marges de recul avec les bandes tampons ;

• De permettre les commerces de première nécessité dans certaines 
zones (dépanneurs, alimentation, produits spécialisés, restaurants, 
coiffure, nettoyeur, buanderie, esthétique et soins corporels, etc.).

Dépôt de matériaux 
sur les terrains privés
La Municipalité de Saint-Hippolyte autorise les citoyens qui le désirent 
à déposer des matériaux d’excavation et de paillis sur leur terrain 
d’ici la fin de la saison estivale. Il vous suffit de remplir le formulaire en 
ligne correspondant à la demande sous l’onglet Services en ligne au  
saint-hippolyte.ca. Toutes les demandes feront l’objet d’une vérification au 
préalable, mais aucuns frais ne seront exigés.

Lampadaire défectueux ?
Si vous remarquez un lampadaire défectueux sur le territoire, signalez-le au Service des travaux publics en remplissant 
le formulaire en ligne au saint-hippolyte.ca/lampadaires, en précisant le problème observé, en plus de noter le numéro 
inscrit sur le poteau ou d’indiquer l’intersection où il se trouve. La Municipalité est bien au fait que plusieurs lampadaires 
ne fonctionnent pas et elle travaille étroitement avec ses sous-traitants afin de remédier à cette problématique. Merci à 
l’avance de votre collaboration et de votre patience !

Mises en chantier à la baisse
Suivant les années records de 2020 et de 2021 en matière de nouvelles mises en chantier de résidences 
principales sur le territoire hippolytois, une diminution a été constatée d’août à octobre 2022 par rapport à la 
même période l’année précédente. Les statistiques récentes montrent que cette tendance se maintient avec  
42 nouvelles constructions depuis le 1er janvier 2023, comparativement à 184 pour la même période en 2022. Deux 
facteurs pourraient expliquer ces statistiques, soit la hausse des taux d’intérêt et assurément la mise en place 
de la nouvelle règlementation exigeant de produire des études hydrogéologiques pour un projet majeur de 
lotissement et limitant à 10 le nombre de nouvelles constructions sur 2 ans pour chacune des phases d’un projet 
de développement.

URBANISME

TRAVAUX PUBLICS
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IMPORTANTS TRAVAUX 
DE DRAINAGE

Des travaux visant à contrer les points 
d’érosion dans le bassin versant du 
lac Écho sont en cours pour réduire 
le déplacement de sédiments vers le 
lac Écho et ses affluents.
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Collecte de branches
Le déchiquetage est offert gratuitement de mai à octobre. Un maximum 
de 15 minutes par collecte et un maximum de deux demandes de collecte 
par adresse civique pour l’année en cours sont accordés. Inscription 
obligatoire en ligne au plus tard à midi le jeudi précédent la collecte au 
saint-hippolyte.ca. 

Règles de la collecte

•  Les branches doivent être placées en bordure de la rue le dimanche 
précédant la collecte.

•  Déposez les gros bouts des branches du côté de la rue et empilez-les 
dans le même sens, pas plus de 5 pieds de hauteur.

• Les branches doivent avoir un diamètre maximal de 4 pouces. Aucune 
bûche ni souche.

• Retirez les débris qui pourraient s’y trouver (fil, corde, etc.).

•  Le nettoyage des résidus est la responsabilité du propriétaire.

Planification hivernale pour 
un réseau routier sécuritaire
L’équipe des travaux publics sera bientôt à l’œuvre cet automne afin d’assurer la sécurité sur les 217 kilomètres de routes 
du territoire durant l’hiver.

• Identifiez, à l’aide de balises de couleur appropriée, les murs, les haies, les clôtures et autres éléments paysagers 
ou structuraux en bordure de la route. Ces derniers doivent être situés à 60 cm de l’emprise de rue.

• Les abris d’hiver doivent être situés à plus d’un mètre de l’emprise de rue.

• Les bacs des collectes et les boîtes aux lettres doivent être bien nettoyés et balisés. Assurez-vous que vos bacs sont 
disposés de façon à ne pas nuire au déneigement. Les bacs doivent être situés en bordure de la rue, sur le terrain de 
la résidence desservie.

• Le stationnement sur les voies publiques est interdit du 15 novembre au 23 décembre, et du 3 janvier au 1er avril, 
entre minuit et 7 h. Il est important de veiller à ce que les véhicules n’entravent pas le travail des déneigeurs.

• Il est interdit de déposer la neige dans toutes les rues de la municipalité.

• Nos équipes travaillent parfois tard dans la nuit ou très tôt le matin en période hivernale. Nous faisons appel à votre 
patience afin de leur permettre d’effectuer rapidement leurs opérations de déneigement pour votre sécurité. Merci !

Travaux saisonniers

TRAVAUX PUBLICS
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Vidange des trappes à sédiments Septembre, octobre et novembre

Mise en tas des abrasifs d’hiver Octobre

Retrait des ralentisseurs de vitesse Octobre

Fermeture des parcs à vocation estivale Octobre

Vérification des sentiers de ski de fond et de raquette Octobre et novembre

Inspection des compteurs d’eau Octobre

Inspection des vannes d’aqueduc Octobre et novembre

S A I N T - H I P P O L Y T E . C A
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LOISIRS, SPORTS, PLEIN AIR ET VIE COMMUNAUTAIRE

Période d’inscription : 7 au 27 septembre 2023
• En ligne au saint-hippolyte.ca
• Au Centre des loisirs et de la vie communautaire
• Au 450 563-2505, poste 2231

NOM DE L'ACTIVITÉ ÂGE HORAIRE LIEU COÛT  
RÉSIDENT

COÛT  
NON-

RÉSIDENT
ACTIVITÉS POUR TOUS

ATELIERS SUR LES POULES URBAINES
Toutes les informations pertinentes à connaître si vous avez 

déjà des poules ou projetez en adopter : alimentation,  
adapter son poulailler et besoins particuliers.

16 ans +
Dimanche 10 h à 11 h 30 

24 septembre et 1er octobre 
2 ateliers

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
25 $ 35 $

BADMINTON LIBRE (AVEC INSCRIPTION)
Jeu libre. Le participant doit apporter sa raquette et ses volants. 14 ans +

Lundi 19 h à 21 h  
2 octobre au 11 décembre 

OU 
Mercredi 19 h à 21 h  

4 octobre au 6 décembre 
10 semaines

École du  
Grand-Rocher 

 
École des 
Hauteurs

35 $ 60 $

CARDIO-MUSCULATION
Entraînement pour tous, complet et efficace,  

vous permettant de vous mettre en forme à votre rythme.

Pour 
tous

Lundi 18 h à 19 h 
11 septembre au 17 décembre 

14 semaines

Centre de plein air 
Roger-Cabana

Inscription à 
cardiopleinair.ca 
ou 514 914-2858

CLUB DE KARATÉ
Acquisition et développement des techniques 

et mouvements de cette discipline.
6 ans +

Lundi et mercredi 
18 h 30 à 20 h 

2 octobre au 13 décembre 
10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire

Enfant : 
90 $

Adulte : 
102 $

Enfant : 
102 $

Adulte : 
120 $

 À LA DÉCOUVERTE DU MONDE VITICOLE
Le sommelier Jérémie Lévesque vous emmène 
aux 4 coins du monde, découvrir la planète vin !

18 ans +
Mercredi 19 h à 21 h 

4 octobre au 8 novembre 
6 semaines

Bibliothèque 175 $ 200 $

MISE EN FORME GÉNÉRALE
Séance de mise en forme d’une durée d’une heure 

combinant exercices de musculation, d’endurance et  
de cardio, le tout encadré par une entraîneuse certifiée.

16 ans +

Mardi 10 h 30 à 11 h 30  
3 octobre au 5 décembre 

OU  
Jeudi 12 h à 13 h  

5 octobre au 7 décembre 
10 semaines

Centre des 
loisirs et de la vie 
communautaire

75 $ 85$

PICKLEBALL LIBRE (AVEC INSCRIPTION) 
Jeu libre. Le participant doit apporter sa raquette et ses balles. 14 ans +

Mardi 19 h à 21 h 
3 octobre au 5 décembre 

OU  
Dimanche 9 h à 11 h 

8 octobre au 10 décembre 
10 semaines

École du 
Grand-Rocher

35 $ 60 $

RANDONNÉE ET MISE EN FORME 
Marche en sentier combinée avec 

des exercices de tonus et d’étirement.
16 ans +

Mercredi 10 h 30 à 12 h 30 
4 octobre au 6 décembre 

10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
140 $ 160 $

YOGA POUR TOUS 
Discipline du corps et de l’esprit via une variété 

de postures et de pratiques respiratoires.
16 ans +

Mercredi 9 h 15 à 10 h 15 
4 octobre au 6 décembre 

OU  
Jeudi 18 h à 19 h 

5 octobre au 7 décembre 
10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
75 $ 85 $

TONUS ET SOUPLESSE
Ce cours combine des exercices et des mouvements 

dynamiques pour tonifier les muscles. Inspiré des techniques 
de danse et de la méthode Pilates, il profitera autant à 

votre corps qu’à votre esprit.

16 ans +
Jeudi 9 h à 10 h 

5 octobre au 7 décembre 
10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
75 $ 85 $

ZUMBA
 Séance d’entraînement d’origine colombienne  
combinant aérobie et fitness sur des rythmes et  

des chorégraphies issues de danses latines.

16 ans +
Jeudi 19 h 15 à 20 h 15 

5 octobre au 7 décembre 
10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
75 $ 85 $

ACTIVITÉ PARENT-ENFANT

CARDIO-POUSSETTE
Pour les nouveaux parents qui veulent se remettre en forme 

avec bébé tout en profitant de la nature ! 
Animé par des entraîneurs certifiés.

16 ans +

Mardi et jeudi 
10 h 15 à 11 h 15 

11 septembre au 17 décembre 
14 semaines 

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire

Inscription à 
cardiopleinair.ca 
ou 514 914-2858

Session automne 2023
Inscription obligatoire et places limitées.
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Activité destinée aux aînés.

NOM DE L'ACTIVITÉ ÂGE HORAIRE LIEU COÛT  
RÉSIDENT

COÛT  
NON-

RÉSIDENT
ACTIVITÉS 50+

PICKLEBALL POUR DÉBUTANTS ET INITIÉS
Apprentissage des règles de jeu et des techniques de 
base du pickleball avec un professeur. Initiation au jeu.

50 ans +
Samedi 9 h à 11 h 

7 octobre au 11 novembre 
6 semaines

École du 
Grand-Rocher 65 $ 75 $ 

DANSE EN LIGNE – DÉBUTANT
Apprentissage des danses populaires et des mouvements  

de base suivi d’enchaînements de mouvements chorégraphiés.

DANSE EN LIGNE – INTERMÉDIAIRE

50 ans +

Lundi 13 h à 14 h 15 
2 octobre au 11 décembre 

OU  
Lundi 14 h 15 à 15 h 30 

2 octobre au 11 décembre 
10 semaines

Centre des 
loisirs et de la vie 
communautaire

75 $ 85 $ 

YOGA POUR AÎNÉS
Discipline du corps et de l’esprit via une variété de postures 

et de pratiques respiratoires effectuées sur une chaise.
50 ans +

Mercredi 13 h 15 à 14 h 15 
4 octobre au 6 décembre 

10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
75 $ 85 $

TABLETTES ET TÉLÉPHONES APPLE (IPAD ET IPHONE)*
Cours personnalisé basé sur l’utilisation efficace  
de votre tablette ou de votre téléphone Apple.

50 ans +
Jeudi 9 h à 12 h 

5 octobre au 9 novembre 
6 semaines

Bibliothèque 100 $ 100 $

ACTIVITÉS JEUNESSE

 APTITUDES NÉCESSAIRES À LA PRATIQUE SPORTIVE 
Activités développant les habiletés de base nécessaires  

dans un environnement sportif, telles que lancer, sauter,  
frapper, botter ou atterrir.

5-7 ans
Samedi 10 h à 11 h 

7 octobre au 11 novembre 
6 semaines

École des 
Hauteurs 45 $ 52 $

BALLET
Développement des habiletés motrices, de la coordination  

et de la musicalité. Ce cours procure des bases solides 
pour les classes de ballet futures, dans le plaisir.

7-9 ans
Dimanche 10 h à 11 h 

8 octobre au 10 décembre 
10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire 
60 $ 70 $

DANSE CRÉATIVE
Développement des habiletés motrices, sociales  

et expressives par l’exploration de l’espace, du rythme et 
de la musicalité par le biais du jeu et de la création. 

3-6 ans
Dimanche 9 h à 9 h 45 

8 octobre au 10 décembre 
10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
60 $ 70 $

DANSE HIP-HOP 
Ce cours permet de développer la motricité globale, la 
coordination et le rythme chez l’enfant. Initiation aux 

mouvements du hip-hop dans le plaisir et l’apprentissage. 

9-12 ans
Dimanche 11 h 15 à 12 h 15 
8 octobre au 10 décembre 

10 semaines

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
60 $ 70 $

ENFANTS ACTIFS 
Activités sous forme de jeu développant la coordination 

 et les habiletés motrices de base chez l’enfant. 
3-4 ans

Samedi 9 h à 9 h 45 
7 octobre au 11 novembre 

6 semaines

École des 
Hauteurs 45 $ 52 $

ESCRIME PARENT-ENFANT
Développement des habiletés motrices en utilisant des activités 

ludiques qui intègrent l’escrime comme moyen d’action.  
Apprentissage des techniques de base du fleuret, la tactique 

pour faire progresser les jeunes vers des combats.

5-7 ans
Dimanche 9 h à 9 h 45 

8 octobre au 10 décembre 
10 semaines

École des 
Hauteurs 60 $ 70 $

INITIATION À L’ESCRIME
Développement des habiletés motrices en utilisant des 

activités ludiques qui intègrent l’escrime comme moyen 
d’action. Déplacements de base, parades, passage de pointe et 

dégagement pour tromper la défensive.

8-10 ans
Dimanche 10 h à 11 h 

8 octobre au 10 décembre 
10 semaines

École des 
Hauteurs 90 $ 100 $

INITIATION À L’ESCRIME
Développement des habiletés motrices reliées à l’escrime 

et peaufinement des techniques et stratégies. 
11-16 ans

Dimanche 11 h 15 à 12 h 15 
8 octobre au 10 décembre 

10 semaines

École des 
Hauteurs 90 $ 100 $

SCIENCE EN FOLIE
Comment percevons-nous le monde qui nous entoure ?  
Nos ingénieurs juniors vont tremper dans la chimie de 

la cuisine et le mystère de la météo, en plus d’apprendre 
la science derrière les films, les jouets et les machines.

5-12 ans
Samedi 10 h à 11 h 

7 octobre au 11 novembre 
6 semaines

Centre des 
loisirs et de la vie 
communautaire

215 $ 235 $

ACTIVITÉS D’UNE JOURNÉE

ATELIER SUR LA CULTURE DES LÉGUMES À L’INTÉRIEUR 
Destiné aux débutants : principes de base pour cultiver  

vos légumes à l’intérieur pendant l’hiver. Informations sur  
le matériel, l’éclairage, l’arrosage ainsi que sur les problèmes 

courants (insectes ravageurs et maladies des plantes). 

16 ans +
Dimanche 10 h à 12 h 

8 octobre 2023 
1 atelier

Centre des loisirs  
et de la vie 

communautaire
18 $ 20 $

* Important : tous les participants doivent avoir un téléphone ou une tablette.

LOISIRS, SPORTS, PLEIN AIR ET VIE COMMUNAUTAIRE
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LOISIRS, SPORTS, PLEIN AIR ET VIE COMMUNAUTAIRE

Récupération des dossards 7 h 45

DISTANCE ÂGE HORAIRE COÛT

10 km 13 ans + 9 h 25 $

5 km 13 ans + 10 h 15 20 $

1 km 12 ans et - 11 h 15 10 $

2 km 9 ans et + 11 h 40 10 $

Remise des médailles 12 h

SKI DE FOND 
L’inscription pour l’école de ski de fond débute le 
25  septembre ! La session comprend huit cours de 
90  minutes, du 6 janvier au 24 février 2024. Les cours se 
déroulent au Centre de plein air Roger-Cabana.

FESTIVAL DES SENTIERS 
Inscription en ligne seulement à compter du 20 septembre : ms1inscription.com/saint-hippolyte2023

Amateurs de course, vous êtes tous invités le samedi 21 octobre prochain à parcourir les sentiers du Centre de plein air 
Roger-Cabana dans le cadre du Festival des sentiers de Saint-Hippolyte ! En plus d’offrir de magnifiques parcours de 
1 km, 2 km, 5 km et 10 km en nature pour les coureuses et les coureurs de tous niveaux et de tous âges, plusieurs services 
seront disponibles, dont le chronométrage par puce, un point d’eau sur le parcours, une équipe de premiers soins et de 
nombreux bénévoles pour assurer la réussite de l’événement.

Pour information ou soutien technique à l’inscription : 450 563-2505, poste 2231.

Inscription :
• En ligne, au saint-hippolyte.ca

• En personne, au Centre des loisirs et de la vie 
communautaire

• Par téléphone, au 450 563-2505, poste 2231

ÂGE NIVEAU HORAIRE

4-5 ans Jeannot Lapin
9 h à 10 h 30 
11 h à 12 h 30

6-10 ans

Jackrabbit niveau 1

9 h à 10 h 30 
11 h à 12 h 30

Jackrabbit niveau 2

Jackrabbit niveau 3

Jackrabbit niveau 4
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Activités lors  
de la Journée de 
l’environnement
ÉCHANGE DE PLANTES 
ET DE SEMENCES

Les passionnés d’horticulture sont invités à 
participer à l’activité d’échange de plantes vivaces 
et de semences organisée par Annie Lécuyer, 
horticultrice de la Municipalité. Tout ce que vous 
avez à faire est d’apporter les plantes dont vous 
voulez vous débarrasser dans un pot étiqueté 
du nom de la plante et de le déposer dans le 
présentoir prévu à cette fin. Il en est de même 
pour vos restes de semences. Pour chaque plante 
ou sachet de graines que vous apportez, vous 
pourrez repartir avec une nouvelle plante. Les 
plantes exotiques envahissantes sont interdites. 
Nous vous invitons à participer en grand nombre !

ATELIER POUR LES JEUNES
Les jeunes pourront fabriquer eux-mêmes leur 
hôtel à insectes avec le matériel qui sera mis à leur 
disposition gratuitement, en plus de participer à 
des activités sur le thème de l’environnement 
animées par des éducateurs spécialisés.

CONSEILS PRATIQUES
Les visiteurs pourront faire le plein d’informations 
sur la santé et l’entretien des arbres, les plantes 
envahissantes, les bandes riveraines, les eaux 
souterraines, les monarques et les pollinisateurs, 
la biodiversité du milieu qui nous entoure, les 
matières résiduelles, la conservation des milieux 
naturels, les castors et bien plus.

ANALYSE D’EAU À PRIX RÉDUIT
Enfin, les citoyens pourront profiter de cette 
journée pour apporter leurs échantillons d’eau 
potable dans le cadre de l’offre d’analyse à prix 
réduit du Laboratoire H2Lab spécialement 
pour la Journée de l’environnement. Un rabais 
de 40 % sur les tarifs courants sera appliqué 
lors du paiement en ligne en entrant le code 
de rabais qui vous sera fourni. Des bouteilles 
stériles seront disponibles à l’hôtel de ville, à la 
bibliothèque et au garage municipal jusqu’au 
15 septembre, durant les heures d’ouverture. 
Tous les détails sur la tarification, le mode de 
paiement et la marche à suivre pour la prise des 
échantillons seront disponibles sur place ou sur 
le site Web de la Municipalité.

COLLECTE DES MATIÈRES RÉSIDUELLES

L’horaire d’été de la collecte du bac brun prendra fin le 14 novembre 
et reprendra toutes les deux semaines à compter du 27 novembre.  
La dernière collecte des encombrants de 2023 aura lieu le vendredi 
27  octobre. Le service fera relâche pour l’hiver et reprendra en 
mars  2024. Trois collectes de feuilles et de résidus de jardin sont 
prévues cet automne, soit les vendredis 13 et 27 octobre ainsi que le 
vendredi 10 novembre. Seuls les sacs en papier sont acceptés lors de 
ces collectes. Les résidus de jardin et les feuilles mis dans des sacs en 
plastique ne seront pas ramassés.

Journée de l’environnement 2023
C’est sous le thème de la conservation des milieux naturels que se 
déroulera cette année la traditionnelle Journée de l’environnement 
organisée par la Municipalité de Saint-Hippolyte, le samedi 16 septembre 
prochain, de 11 h à 16 h, au Centre des loisirs et de la vie communautaire.

12 h 
Lancement du Plan de conservation

L’événement phare de cette 16e édition sera le lancement officiel du 
Plan de conservation de Saint-Hippolyte, à midi. Les milieux naturels 
forment notre paysage et nous rendent de précieux services, tels que 
l’approvisionnement, la régulation, le soutien de la biodiversité et les 
activités culturelles. Les forêts, les milieux humides et hydriques, les friches 
et bien d’autres écosystèmes composent la diversité de cette trame 
vivante, en plus d’abriter une multitude d’espèces. Le développement 
du territoire hippolytois n’est pas incompatible avec la mise en valeur 
de notre patrimoine naturel. Le plan de conservation vise l’atteinte d’un 
équilibre entre ces deux notions afin de préserver la diversité biologique 
et les fonctions que les écosystèmes nous procurent en tant que biens et 
services importants.

12 h 30 
Conférence de Jérôme Dupras

Suivra à 12 h 30 une conférence sur la 
valeur économique des services rendus 
par les milieux naturels de Saint-Hippolyte, 
présentée par Jérôme Dupras, professeur 
au Département des sciences naturelles 
de l’Université du Québec en Outaouais, 
chercheur à l’Institut des sciences de 
la forêt tempérée ainsi que bassiste et 
membre fondateur du groupe les Cowboys 
Fringants. C’est à ne pas manquer !

14 h  
Conférence sur la protection 
des eaux souterraines

Un membre de l’équipe de la professeure 
Marie Larocque, qui a entre autres mené 
les travaux du Projet d’acquisition de 
connaissances sur les eaux souterraines 
des Laurentides – MRC Les Moulins, 
présentera les faits saillants de ses travaux 
sur les eaux souterraines à Saint-Hippolyte.

ENVIRONNEMENT
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BIBLIOTHÈQUE ET CULTURE

Vins et 
musiques 
du monde
3 et 17 novembre, 19 h 
Parc du Grand-Héron 
50 $ résidents, 60 $ non-résidents 
Inscription dès le 20 septembre

Les soirées Vins et musiques du monde sont de retour 
cet automne !  Le sommelier Jérémie Lévesque et son 
complice, le traiteur Michael Lessard, nous convient à une 
soirée qui mettra de l’avant les vins et la gastronomie de 
l’Europe de l’Est.

Inscription obligatoire : via SportsPlus au saint-hippolyte.ca 
ou loisirs@saint-hippolyte.ca ou au 450 563-2505, poste 2231

Animations littéraires 
pour les enfants avec 
Madame Tourne-Page !
HISTOIRES EN PYJAMA – 18 À 36 MOIS 
(MAXIMUM : 5 ENFANTS)

Activité parent-enfant  
11 octobre, 8 novembre et 6 décembre, à 18 h 30 
(durée : 30 à 45 minutes)

Votre bambin et vous êtes invités à une activité d’éveil à 
la lecture présentant des histoires, des comptines ou des 
chansons ainsi que des activités motrices ou sensorielles.

UNE HISTOIRE, UN JEU – 4 À 5 ANS 
(MAXIMUM : 10 ENFANTS)

7 octobre, 4 novembre et 2 décembre, à 10 h 30 
(durée : 45 à 60 minutes)

Lecture d’un album et présentation d’une activité ludique 
en lien avec l’histoire lue.

UNE HISTOIRE, UN BRICO – 6 À 9 ANS 
(MAXIMUM : 10 ENFANTS)

21 octobre, 18 novembre et 16 décembre, à 10 h 30 
(durée : environ 60 minutes, selon la rapidité de l’enfant)

Lecture d’un album et bricolage à partir de l’histoire 
racontée.

UNE HISTOIRE ET C’EST PARTI ! – 10 À 12 ANS 
(MAXIMUM : 10 ENFANTS)
27 octobre, 24  novembre et 22 décembre à 18 h 30 
(durée : 60 minutes)

Une histoire comme point de départ et on s’amuse à 
écrire, à bricoler ou à jouer. Plaisir assuré !

Inscriptions obligatoires du 7 au 27 septembre.

Concert du pianiste 
Mathieu Bourret
29 septembre 19 h 
Parc du Grand-Héron

Dans le cadre des Journées 
de la culture, la Municipalité 
de Saint-Hippolyte est 
fière d’accueillir le réputé 
pianiste Mahieu Bourret. Il 
présentera pour l’occasion son concert Le Climatologue, 
projet lancé en 2021. Membre fondateur et pianiste du 
groupe Oktopus pendant plus de 10 ans, il a enregistré 
deux albums, soit Lever l’encre (gagnant du Syli d’or 2014) 
et Hapax (nomination aux Juno pour l’album instrumental 
de l’année 2018), en plus de se produire en tournée au 
Canada et en Europe. 
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BIBLIOTHÈQUE ET CULTURE

Lancement du nouveau livre 
de Jean-Pierre Fabien
L’auteur Jean-Pierre Fabien, dont on peut lire les excellentes chroniques 
dans le journal Le Sentier, convie la population au lancement de son 
dernier ouvrage, Reflets laurentiens, le 14 octobre prochain, de 12 h 30  à  14 
h, à la bibliothèque municipale. M. Fabien est écologue et a enseigné 
l’écologie au secondaire pendant 25 ans en favorisant l’approche terrain 
avec ses élèves afin d’établir un contact réel et durable avec la nature.  
Un lancement qui promet !

Semaine des 
bibliothèques publiques 
Votre bibliothèque municipale soulignera à sa façon la Semaine 
des biliothèques publiques, qui se déroulera partout au Québec, du 
14  au  21  octobre prochain, avec des activités qui vous charmeront. Et vous 
surprendront ! Surveillez la page facebook.com/bibliosainthippolyte et 
le journal Le Sentier pour plus de détails sur la programmation de cette 
semaine toute spéciale.

Vente de livres usagés
La prochaine vente de livres usagés à la bibliothèque municipale aura 
lieu le 3 novembre, de 10 h à 20 h, et le 4 novembre, de 10 h à 15 h.  
Un large éventail de livres vous sera proposé !  Contribution volontaire, 
argent comptant seulement. Informations : 450 224-4137.

MUSCLEZ VOS MÉNINGES (50 ANS ET PLUS)

Les vendredis, du 6 octobre au 8 décembre inclusivement,  
de 13 h à 14 h 30. 

Ce programme novateur a pour objectif de garder votre mémoire en 
forme. Trucs, conseils et exercices sont proposés à chaque rencontre, 
selon la thématique du jour.

Inscription obligatoire du 7 au 27 septembre 2023 : en ligne au  
saint-hippolyte.ca, au Centre des loisirs et de la vie communautaire ou 
au 450 563-2505, poste 2231.

SPECTACLE D’HALLOWEEN

Fredo le Magicien convie les enfants à une 
représentation de son spectacle L’expérience 
magique, en marge de l’Halloween, le 
28 octobre, à 10 h 30, au parc du Grand-Héron.

Inscription obligatoire à compter du 1er 
octobre à la bibliothèque en personne, par 
téléphone ou par courriel : 450 224 - 4137 
ou par courriel à biblio@saint-hippolyte.ca. 
Aucune inscription par Facebook ne sera 
acceptée.

SPECTACLE DE NOËL

Un spectacle de marionnettes, Le génie de 
Noël, sera présenté le 9  décembre, à 10 h 30, 
au parc du Grand-Héron.

Inscription obligatoire à compter du  
14 novembre à la bibliothèque en personne, 
par téléphone au 450 224- 4137 ou par 
courriel à biblio@saint-hippolyte.ca.  Aucune 
inscription par Facebook ne sera acceptée.
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SÉCURITÉ INCENDIE

Prévention des incendies

Le premier responsable C’est toi !

En collaboration avec votre service de sécurité incendie

Québec.ca/prevention-incendies

Avertisseur 
de fumée

• Installez un avertisseur de fumée 
par étage, y compris au sous-sol.

• Préférez un modèle à cellule 
photoélectrique qui déclenche 
moins d’alarmes inutiles.

• Changez-le selon la date de 
remplacement indiquée sur 
le boîtier par le fabricant. 

Plan d’évacuation 
en cas d’incendie

• Repérez deux issues possibles.
• Identifiez un point de rassemblement 

situé à l’extérieur et avisez tous 
les occupants de la résidence.

• Répétez les gestes à poser lors 
d’une évacuation en cas d’incendie 
avec tous les occupants.

Comment évacuer 
votre résidence

• Fermez les portes derrière vous pour 
empêcher la propagation des flammes 
et de la fumée dans les autres pièces 
ou dans les autres logements.

• Composez le 9-1-1 une fois à l’extérieur 
de votre domicile.

Articles 
de fumeur 

• Ne jetez pas de mégots dans 
les pots de fleurs ou sur le paillis.

• Déposez les mégots dans 
un contenant métallique.

Source 
de chaleur

• Éloignez les rideaux et les meubles 
à au moins 10 cm des radiateurs ou 
des plinthes électriques ou de toute 
autre source de chaleur.

Électricité
• Confiez l’installation électrique de 

votre domicile à un maître électricien.
• Utilisez des appareils électriques 

homologués au Canada et portant 
les sigles CSA et ULC.

Monoxyde 
de carbone

• Installez un avertisseur de monoxyde 
de carbone si vous avez un garage 
attenant à votre domicile ou si vous 
utilisez des appareils de chauffage 
ou de cuisson non électriques. 

• Suivez les normes du fabricant pour 
l’installation de votre avertisseur 
de monoxyde de carbone.  

Prévenir les feux 
de cuisson

• Surveillez constamment les aliments 
qui cuisent et utilisez une minuterie.

• Ne chauffez jamais d’huile dans 
un chaudron pour faire de la friture, peu 
importe le type de chaudron�; utilisez 
une friteuse thermostatique.

Ramonage 
des cheminées

• Confiez l’inspection et le ramonage 
de votre cheminée à un expert, une fois 
par année, avant la période du chauffage. 
Ce conseil est également de mise pour 
les tuyaux d’évacuation des foyers à 
granules.

Cendres 
chaudes 

• Laissez refroidir les cendres chaudes 
à l’extérieur dans un contenant 
métallique muni d’un couvercle 
également en métal.

• Attendez au moins sept jours avant 
de les transvider dans le bac à déchets.

10 conseils pour prévenir les incendies

POUR JOINDRE  
NOS SERVICES

Hôtel de ville
450 563-2505
2253, chemin des
Hauteurs J8A 1A1

Urbanisme p. 2224

Environnement p. 2246

Mairie et direction  
générale p. 2232

Greffe p. 2232

Services aux citoyens  
p. 2221

Taxation p. 2222

Communications et 
sécurité communautaire 
450 563-2505, p. 2275 
55, 380e Avenue

Service des loisirs,  
des sports, du plein 
air et de la vie 
communautaire
450 563-2505, p. 2231
2060, chemin 
des Hauteurs

Caserne
450 563-2505, p. 2262
1255, chemin 
des Hauteurs 

Garage municipal
450 563-2505, p. 2242
2056, chemin  
des Hauteurs 

Bibliothèque
450 224-4137
2258, chemin 
des Hauteurs

Portes ouvertes du 
Service sécurité incendie
Dans le cadre de la Semaine de la prévention des incendies, le 
Service sécurité incendie convie la population à une journée 
portes ouvertes, le samedi 7 octobre prochain, de 9 h à 12 h, 
dans le stationnement du Centre de plein air Roger-Cabana. 
Jeunes et moins jeunes pourront rencontrer les pompiers, 
voir les équipements et les véhicules que ces derniers utilisent 
dans le cadre de leur mission et autres surprises ! Surveillez 
notre site Web et notre page Facebook vers la fin du mois de 
septembre pour plus de détails.
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