
REVÉGÉTALISATION 

d’un terrain humide

ARBRES

Bouleau jaune ou merisier

(Betula alleghaniensis)

Hauteur: 30 m. 

Arbre de croissance rapide et à large ramure très utile 

pour ombrager les rivages. Aime les sols frais et se plaît 

bien près des milieux humides. Son écorce vieillissante 

dorée est décorative. Il s’agit de l’arbre emblème du 

Québec.

Mélèze

(Larix laricina)

Hauteur: 15 m. 

Beau conifère de forme pyramidale

au feuillage souple bleu-vert perdant

ses aiguilles à l’automne. Arbre de

plein soleil tolérant même les sols

détrempés. Belle coloration

automnale. À planter uniquement

dans les zones à faible pente.

Épinette noire 

(Picea mariana)

Hauteur: 12 m. 

Arbre de soleil ou d’ombre au 

port conique et aux branches 

retombantes préférant les sols 

humides et acides. Utile pour la 

naturalisation ou la stabilisation 

des rivages, tolérance aux sols 

compacts. Ignoré des chevreuils.

Peuplier beaumier

(Populus

balsamifera)

Hauteur: 20 m. 

Grand arbre au port 

conique de croissance 

rapide. Idéal pour les 

grèves sablonneuses, les 

berges des rivières et 

comme brise-vent. Ignoré 

des chevreuils.



ARBUSTES

Cornouiller stolonifère

(Cornus stolonifera) 

Hauteur: 2 m. 

Arbuste drageonnant à floraison blanche dont les

rameaux décoratifs sont de couleur rouge foncé.

Préfère les sols humides et est idéal pour stabiliser les

pentes. Ses fruits blancs attirent les oiseaux. Ignoré

des chevreuils. Tôt au printemps ou tard à l’automne,

vous pouvez même planter des boutures d’environ 50

cm dont la quasi-totalité seront enterrés (40 cm sous

terre).

Sureau du Canada

(Sambucus canadensis)

Hauteur: 2 à 3 m.
Arbuste très décoratif autant par son feuillage

découpé que par ses grandes ombelles de

fleurs blanches. Ses fruits noirs comestibles

sont délicieux en gelée et attirent les oiseaux.

Parfait pour végétaliser les rivages grâce à ses

racines drageonnantes. Ignoré des chevreuils.

Houx verticillé

(Ilex verticillata) 

Hauteur: 2 à 3 m. 
Arbuste de soleil et mi-ombre au feuillage

dense et vert foncé, produisant des fruits

rouges persistants. Produit un effet

magnifique dans la neige. Bien adapté aux

lieux humides et acides.

Myrique beaumier

(Myrica gale) 

Hauteur: 1 m.
Arbuste typique des bords de lacs Laurentiens où il forme des colonies parfois denses. Apprécié
pour son feuillage bleuté et son parfum camphré, il est parfait pour les bandes riveraines car il
supporte une inondation prolongée et contrôle l’érosion.



Iris versicolore

(Iris versicolor)

Hauteur: 45-60 cm. 

Bien connue comme étant l’emblème floral du

Québec, cette vivace de soleil et mi-ombre, au

feuillage étroit et dressé, pousse dans les

zones humides et supporte même d’être

inondée en permanence dans 10 cm d’eau.

Ignorée des chevreuils.

Eupatoire maculée

(Eupatorium maculatum)

Hauteur: 1 à 1,5 m.
Grande vivace aux fleurs en ombelles
roses très durables. Très utile pour la
naturalisation, elle peut former de larges
colonies. Plante nectarifère et source de
nourriture pour les oiseaux.

Fougère osmonde cannelle

(Osmunda cinnamomea)

Hauteur: 1 m. 
Grande fougère dont la coloration automnale

est jolie avec ses teintes de rouille et cuivre.

Dans un sol détrempé elle peut croître en

plein soleil, sinon elle préfère l’ombre.

PLANTES VIVACES ET GRAMINÉES


